
   
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 ګرانه اوسیدونکی، 
 

 فبروري 19دوشنبه  -اوسیدونکو تازه کول  Barton Houseد 

 

زه غواړم په تیرو څو نه منلو وړ سختو میاشتو کې ستاسو د پوهې او صبر لپاره مننه وکړم. موږ د ټولو اوسیدونکو څخه 

مننه کوو چې زموږ سره یې ملکیتونو ته د لاسرسي اجازه ورکولو لپاره کار کړی، نو موږ وکولی شو د درملنې کار 

چې موږ ستاسو کور ته د پلان شوي بیرته راستنیدو لپاره په لاره  بشپړ کړو، او ډاډ ترلاسه کولو کې یې مرسته وکړه 

 کې پاتې شو. 

 

: لکه څنګه چې د تیرې اونۍ په لیک کې یادونه وشوه، موږ اوس د دې وړتیا لرو سروې راپورونه اوس شتون لريد 

راپورونه،  څخه د ودانیو مختلف سروې راپورونه خپاره کړو. دا Ridge and Partners LLP and Arupچې د 

  Bartonتاییدوي چې د راپور موندنو زموږ بشپړه ارزونه،  Ridge and Partners LLP and Arupد 

Housae  څخه بیرته راستون شئ 2024فبروري  20ستاسو لپاره خوندي دی چې د سه شنبې په ورځ. 

 

یسټم نصبولو لپاره ټول اړین کار پدې راپورونو کې وړاندیز شوي وړاندیزونه تعقیب شوي. د مرکزي اور وژنې الارم س

نالیچې هم په بریالیتوب سره د تصویب    fireproofاوس بشپړ شوی. په ودانۍ کې د موجوده فولادو ملاتړ ټول اضافي 

کال د نومبر په میاشت کې د اوسیدونکو له ایستلو راهیسې بې ځایه  ۲۰۲۳سمتیاوې بشپړ شوي دي. هغه فلیټونه چې د 

ټیسټ رژیم تابع وو. د هستوګنې افسران   Legionellaخوندیتوب افسرانو له مشورې وروسته د   شوي ول د روغتیا او

 به مشوره ورکړي کله چې ټولې ازموینې ستاسو د انفرادي فلیټ لپاره په اطمینان سره بشپړ شوي وي.

 

دې  مشوره ورکړه: »د  Avon Fire & Rescue serviceد دې راپورونو او ترسره شوي کارونو بیاکتنې وروسته، د 
د دې پریکړې ملاتړ کوي چې اوسیدونکو ته   Avon Fire & Rescue serviceد اقداماتو سره چې اوس شتون لري، 

بیا ځای ونیسي، ځکه چې دمخه پیژندل شوي خطرونه په ګوته شوي. د اور  Barton Houseاجازه ورکړي چې د 
 .انجینرانو راپورونو وړاندیزونو سره سم

 

www.bristol.gov.uk/barton-ه کې یو شمیر اسنادو ته لاسرسی ومومئ: onتاسو کولی شئ زموږ په ویب پا 
ouseh ې مرسته وکړي. پدې اسنادو  ترڅو تاسو سره د پریکړو په وخت کې موږ ته د موجود معلوماتو په پوهیدو ک

 کې شامل دي: 

 کې چمتو شوي 2024فبروري په  Ridge and Partners LLP and Arup'sد  •

 زموږ د قراردادیانو لنډمهاله موندنې او سپارښتنې  •

 نیټه 2023نومبر  Arup’sد  •

 څخه راپور Ridge and Partners LLPڅخه د  2022د  •

 

ساعتونو کې په  24موږ د لنډیز سند هم یوځای کړی، کوم چې تاسو آنلاین لاسرسی کولی شئ. موږ به په راتلونکو  

 پښتو، عربي او سومالیا ژباړل شوي لنډیز راپور یوه کاپي چمتو کړو. 

 

ګورئ او هغه  میاشتو کې موږ ته موجود معلومات و 18د دې اسنادو په ګډه په پام کې نیولو سره، تاسو به په تیرو 

توضیحات چې پریکړې کولو ته یې خبر ورکړی او ولې موږ اوس ډاډه یو چې دا ستاسو لپاره بیرته راستنیدل خوندي 

 ۲۰۲۴فبروري  ۱۹دوشنبه  نېټه  

http://www.bristol.gov.uk/barton-house
http://www.bristol.gov.uk/barton-house


   
   

 

 دي.

 

: د هستوګنې ټیم له ټولو اوسیدونکو سره اړیکه نیول کیږي ترڅو  کور ته ستاسو د راستنیدو لپاره چمتووالیستاسو 

کو دریو ورځو کې ستاسو فلیټ ته د لیدنې تنظیم کړي. که تاسو د خپل لیدنې لپاره  ستاسو بیرته راستنیدو دمخه په راتلون

د وخت او نیټې سره د هستوګنې ټیم څخه ندي اوریدلي، نو ډاډه اوسئ چې تاسو به په لنډ وخت کې اړیکه ونیسئ. زه  

 ثبت ځواب ورکړی. غواړم له تاسو څخه مننه وکړم څوک چې د بیرته راستنیدو دمخه لیدنې بلنې ته دومره م

 

خوندي کولو لپاره ترسره شوي،  Barton Houseدا لیدنه به ستاسو لپاره یو فرصت وي چې په هغه کار پوه شئ چې د 

خپل ځان د اور وژنې نوي سیسټم سره آشنا کړئ او خپل کور د ملکیت ټیم غړي او د هستوګنې افسر سره وګورئ ترڅو  

 بیا رغونه که اړتیا وي.په هر ډول بحث وکړئ وروستي ترمیم او 

 

د ترمیم روانو کارونو برخې په توګه، د سوداګرۍ کارمندان به لاهم په سایټ کې وي کله چې تاسو بیرته راشئ. د نورو  

پیچلو ترمیمونو لپاره به د سروې کولو ټیم هم شتون ولري ترڅو د راتلونکو کارونو لپاره پلانونه کار کولو لپاره 

 تفتیشونه ترسره کړي.

 

بجو   5ان کې پاتې کیږي اړتیا لري د جمعې په ورځ د ماسپښین په  HolidayInnټول اوسیدونکي چې اوس مهال په 

 هوټل پریږدي.

 

کې په لاس کې وي ترڅو ملاتړ او معلومات چمتو کړي    Holiday Innاو د  Barton Houseد هستوګنې افسران به په 

 ه خپل کور ته لاړشئ.ترڅو تاسو سره مرسته وکړي په خوندي ډول بیرت

 

دا اضافي خدمت به د یکشنبې په  . Barton House: ټیکسي اوسیدونکو ته شتون لري ترڅو خپل توکي بیرته ټیکسي

 پای ته ورسیږي. 25ورځ د فبروري په 

 

کله چې تاسو کور ته راستون شئ، نو تاسو به د ودانۍ په اوږدو کې د تودوخې   :اور الارم سیسټم او ازموینه د 

 سینسرونه وګورئ، په فلیټونو او ټولنیزو سیمو کې، کوم چې د نصب شوي نوي الارم سیسټم برخه ده. 

 

، چهارشنبه او  ټول اوسیدونکي به د دوی بیرته راستنیدو دمخه لیدنې کې د اور الارم غږ واوري. دا الارم به د سه شنبې

بجو د لنډ وخت لپاره غږ وکړي. مهرباني وکړئ خبر اوسئ   2بجو او ماسپښین  10پنجشنبه په دې اونۍ کې د سهار په 

 چې دا یوه ازموینه ده او اړتیا نشته چې خپل فلیټ پریږدئ که تاسو پدې وختونو کې د اور الارم واورئ.

 

  

: که ستاسو ماشوم د دوی د رواني روغتیا او هوساینې شاوخوا یا ملاتړستاسو او ستاسو د کورنۍ لپاره د رواني روغت

یا د    education mental health practitioners (EMHPs)یو څه ملاتړ ته اړتیا ولري، تاسو کولی شئ دې ته د 

ړئ او د ښوونځي نرس له لارې لاسرسی ومومئ. مهرباني وکړئ د نورو معلوماتو لپاره د خپل ښوونځي سره خبرې وک

 خپل ماشوم لپاره دې مرستې ته د لاسرسي څرنګوالي په اړه مرسته وکړئ.

 

  the Nilaari Agency, Black Carers Network and the Somali Resource Centreدرې ځایي تنظیمونه، 

)SRC( فروري پورې هره ورځ د درې ساعتونو لپاره په  23استازي به هره هفته د جمعې ترHoliday Inn  ان کې

وسته که تاسو ملاتړ ته اړتیا لرئ، مهرباني وکړئ د لاندې تلیفون شمیره په کارولو سره مستقیم له وي. له دې نیټې ور

 دې سازمانونو سره اړیکه ونیسئ.

 

 بجو 12:30ه تر څخ  9.30دوشنبه: د سهار له   •

 بجو 12:30څخه تر  9.30سه شنبه: د سهار له  •

 پورې 3څخه تر ماسپښین  12چهارشنبه: د ماسپښین له  •

 پورې 3څخه تر ماسپښین  12پنجشنبه: د ماسپښین له  •

 بجو  12:30څخه تر  9.30جمعه: د سهار له  •

 

 
 



   
   

 

 بریښنالیک له لارې لیږل کیدی شي پوښتنې، اندیښنې، او نظریات مستقیم موږ ته د: د اوسیدونکو  مخابرات

barton.house@bristol.gov.uk  ، تلیفون کول، یا د کارمندانو غړي سره د خبرو کولو له  08006940184د

  لارې.

 

 

 
 

 

 اضافي ملاتړ

 

غوښتنلیک لرئ او مشوره او ملاتړ غواړئ مهرباني وکړئ د بریښنالیک له لارې د ملاقات  HomeChoiceکه تاسو د 

 یا د خپل کور جوړونې افسر سره خبرې وکړئ. ،barton.house@bristol.gov.ukغوښتنه وکړئ 

پیل کړی، یا د آنلاین غوښتنلیک بشپړولو لپاره مبارزه کوئ، او د  Home Choiceکه تاسو تر دې دمه د خپل 

سره اړیکه ونیسئ نو موږ   We are Bristol 08006940184په  غوښتنلیک لپاره مرسته غواړئ، مهرباني وکړئ

 کولی شو ملاتړ تنظیم کړو. 

موږ مننه کوو چې دا ستاسو او ستاسو کورنۍ لپاره یو فشار لرونکی وخت دی، او موږ کار کوو چې هغه ملاتړ په ځای 

کړو چې تاسو ورته اړتیا لرئ. که تاسو احساس کوئ چې تاسو ځینې رواني روغتیا او احساساتي هوساینې ملاتړ ته 

 ري: اړتیا لرئ، نو ستاسو سره د مرستې لپاره خدمات شتون ل

 

• Samaritans  116123لپاره ساعته، په اونۍ کې اوه ورځې ملاتړ وړاندیز کوي. د وړیا  24په ورځ کې 
 ته زنګ ووهئ.

 

• AWP (Avon and Wiltshire mental health partnership): AWP   وړاندې کړي چې د

وړاندې کوي.   لاندې مشورې او لارښوونې  AWP بارټن هاؤس د ایستلو لخوا ښکیل یا اغیزمن شوي وي. 

resilience-preparedness-us/emergency-https://www.awp.nhs.uk/about-: نور دلته ومومئ

response/508-nda 

 

• Shout 85258:  ته   85258ساعته، په اونۍ کې اوه ورځې محرم متن ملاتړ وړاندیز کوي.  24په ورځ کې
SHOUT .وکړئ 

 

ئ د  ، مهرباني وکړکه تاسو مشورې ته اړتیا لرئ یا د کورني ناوړه ګټه اخیستنې هر ډول شاوخوا اندیښنه لرئ •

  24. په ورځ کې د 01179250680سره اړیکه ونیسئ  اخیستنې خدمت ي ناوړه ګټهراتلونکي لینک کورن

ساعتونو لپاره، په اونۍ کې اوه ورځې مشورې، او همدارنګه د ساعتونو څخه بهر د پناه ځایونو اختیارونه، په 

کې د کورني ناوړه ګټه اخیستنې ملي مرستې لاین ته زنګ ووهئ. په بیړني حالت کې،  08082000247

 سره اړیکه ونیسئ.  999مهرباني وکړئ 

 

د اونۍ په جریان کې، ستاسو سیمه ایز کورنۍ مرکز کولی شي ستاسو او ستاسو کورنۍ   کورنۍ مرکزونه:د  •
پورې اړوند هرڅه په اړه معلومات او ملاتړ ورکړي. پدې کې د فعالیت ګروپونه، روغتیا او هوساینې خدمات  

 ته د کورنۍ نږدې مرکز دا دی:  Barton Houseي. د او همدارنګه د والدین ملاتړ شامل د
 

 
 

 ګروپونه پدې اونۍ کې ترسره کیږي:

mailto:barton.house@bristol.gov.uk
mailto:barton.house@bristol.gov.uk
https://www.awp.nhs.uk/about-us/emergency-preparedness-resilience-and-response/508
https://www.awp.nhs.uk/about-us/emergency-preparedness-resilience-and-response/508


   
   

 

o  بارټن هیل لوړ پوړ کورونو ګروپد o  بجو   11.30بجو څخه تر  10د سهار له  -چهارشنبه د
 پورې 

o 1 -تړ سره د ماشوم مرکز د پنجشنبې په ورځ د ماشوم تغذیه کولو ملاpm  2.30ترpm پورې 
 
د ښه راغلاست ځایونه لاهم په ټول ښار کې خلاص دي. دا د کارولو لپاره  :Welcomg Spaces Networkد 

وړیا دي او د هرچا لپاره خلاص دي. تاسو کولی شئ د نورو خلکو سره لیدو لپاره خپل ځایی ښه راغلاست ځای  
ه کې ومومئ: onزموږ په ویب پا  وکاروئ، په فعالیتونو کې برخه واخلئ یا ملاتړ ته لاسرسی ومومئ. خپل نږدې

www.bristol.gov.uk/costofliving 

 

 

http://www.bristol.gov.uk/costofliving

