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Taariikh: 8 Janaayo 2024 
 

Degane qaali ah 
 
Cusboonaysiinta dadka deegaanka Barton House - Isniinta 8 Janaayo 
cusboonaysiinta 
 
Kulanka dadka degan Barton House: Sida aan ku soo sheegnay waraaqihii hore, 
waxaan jeclaan lahayn inaan kugu martiqaadno kulanka soo socda ee dadka 
deegaanka Arbacada 10 Janaayo, oo ka dhacaya City Hall, College Green, BS1 
5TR. Fadlan ka imow 9.30am bilowga 10am. 
 
Waxaan kugu dhiirigelin lahaa inaad nagu soo biirto haddii aad awoodid, inaad 
maqasho cusboonaysiinta ugu dambeysa ee xaaladda dhismaha, talooyinka 
dulucda, iyo tallaabooyinka xiga ee warbixinta sahanka. Waxaad fursad u heli 
doontaa inaad ka wada hadasho natiijooyinka, waxa shaqo dheeraad ah ee looga 
baahan yahay dhismaha, iyo waxa tani macnaheedu yahay adiga. 
 
Dhammaan dadka degan Barton House, oo ay ku jiraan kuwa la joogaya qoyska iyo 
asxaabta, waa la soo dhaweynayaa. Waxaan ka codsaneynaa in dadka waaweyn oo 
keliya ay ka soo qayb galaan kulanka. Si kastaba ha noqotee, haddii aad u baahan 
tahay inaad keento carruur yaryar, waxaa jiri doona aag kormeer ah oo la heli karo 
maalinta. Haddii aad u baahan tahay caawimaad ku saabsan qabanqaabada safarka 
ama baarkinka si ay kaaga caawiso inaad ka soo qayb gasho kulanka, fadlan la xiriir 
Sarkaalka Guriyeynta wixii taageero ah ama email noogu soo dir si aad noogu 
sheegto waxa aan sameyn karno si aan kaaga caawino inaad ka soo qayb gasho. 
Fadlan la soco oo keliya dadka degan Barton House ayaa loo oggol yahay inay ka 
soo qayb galaan. 
 
Shaqooyinka hagaajinta: Shaqooyinka hagaajinta ayaa bilaabmay usbuucii hore 
seddex guri oo bannaan oo ku yaal Barton House. Maaddaama guryahaasi ay 
bannaayeen ka hor inta aan la daadgureynin, ma jiraan dad hadda deggan ama 
hantidooda. 
 
Maanta, waxaan bilownay shaqooyin ku saabsan guryaha kale, halkaas oo aan 
ogolaansho uga haysanno kireystayaasha. Tan waxaa ka mid ah tijaabinta legionella 
ee nidaamka biyaha, shaqooyinka dab-damiska, iyo rakibidda nidaamka digniinta 
dabka ee la wadaago. Saraakiisha Guriyeynta waxay la xiriirayaan dhammaan dadka 
deggan ee ay saameeyeen si ay u sameeyaan qabanqaabo. 
 
Fadlan hubi inaan kula soo xiriiri doonno oo aan weydiisan doonno ogolaanshahaaga 
ka hor intaadan galin gurigaaga. Waxaan kaa codsaneynaa inaad la shaqeyso 
Saraakiisha Guriyeynta, si aad noo siiso marin u helka gurigaaga, si shaqooyinka ay 
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u dhammaystiraan qandaraaslayaasheena sida ugu dhakhsaha badan. Inta ay 
shaqooyinku socdaan, waxaa jiri doona gaadiid ka badan intii caadiga ahayd 
agagaarka Barton House. Qandaraaslayaashu waxay isticmaali doonaan baarkinka 
gawaarida dhinaceeda si loo yareeyo carqaladeynta dadka deegaanka. 
 
Joogitaanka wanaagsan xilliga qaboobaha: Waa caadi in la arko kor u kaca 
caabuqyada caadiga ah iyo cayayaanka sida cudurrada caloosha, qufaca, iyo 
hargabka inta lagu jiro bilaha jiilaalka. Si loo yareeyo fursadda caabuqa, waxaan 
kugu dhiirigelinaynaa inaad si joogto ah gacmahaaga ugu dhaqdo saabuun iyo biyo 
diirran. 
 
Haddii adiga ama qof kasta oo qoyskaaga ka mid ah uu dareemo caafimaad oo uu u 
baahan yahay talo caafimaad, waa inaad si caadi ah ula xiriirtaa dhakhtarkaaga ama 
aad wacdaa khadka aan degdegga ahayn ee NHS (111). 
 
Haddii aad caafimaad qabtid oo aad joogtid Holiday Inn, hubi inaad u sheegto 
maamulka hoteelka si ay kuu taageeraan. Qof kasta oo la kulma astaamaha jirrada 
oo ay ka mid yihiin shuban ama matag, waxaan kaa codsaneynaa inaad qolkaaga ku 
sii jirto 48 saacadood si aad uga caawiso yareynta halista faafitaanka infekshinka. 
Haddii aad u baahan tahay inaad go'doomiso, waxay awoodi doonaan inay cuntada 
u keenaan qolkaaga, markaa uma baahnid inaad dadka kale ku dhex qasto qolka 
cuntada. 
 
Xusuusin jaale Taxi: Waxaan helnay warar sheegaya in dadka qaar ay wali si toos 
ah ugu yeerayaan shirkadaha tagaasida oo lagu soo oogay safarkooda. Waxaan 
jeclaan lahayn inaan ku xasuusino inaan bixinno adeeg taksi bilaash ah oo loogu 
talagalay safarada meelaha muhiimka ah sida iskuulka, shaqada, ballamaha 
caafimaadka, ama booqashada Barton House si loo soo ururiyo waxyaabaha 
muhiimka ah. 
 
Si aad u ballansato taksi, waa inaad wacdaa khadkayaga caawinta 08006940184 
halkii aad toos uga wici lahayd shirkadaha taksiyada. Tagaasida waa bilaash haddii 
aad ballansato khadka caawinta. Waa inaadan u baahnayn inaad bixiso darawalada. 
Haddii lagu weydiiyo inaad bixiso, waa inaad noo soo sheegtaa. 
 
Isgaarsiinta: Waxaan sii wadi doonnaa inaan ku siino cusbooneysiinta qoraal iyo 
emayl. Booqo website-ka golaha si aad u hesho dhammaan macluumaadka 
muhiimka ah ee ku saabsan xaaladda Barton House iyo taageerada la heli karo. 
Fadlan sidoo kale noo soo dir wixii su'aalo ah ama walaac ah adoo email u diraya 
barton.house@bristol.gov.uk, wac 08006940184 ama adoo la hadlaya xubin ka mid 
ah shaqaalaha. 

 
Adiga si daacad ah  

  
John Smith 

Interim Executive Director, Growth and Regeneration 
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Taageero dheeraad ah 

 
Waxaan ku faraxsanahay in tani ay tahay waqti walaac badan adiga iyo 
qoysaskaaga, waxaanan ka shaqeyneynaa inaan meel dhigno taageerada aad u 
baahan tahay. Haddii aad dareento inaad u baahan tahay qaar ka mid ah 
caafimaadka maskaxda iyo taageerada ladnaanta dareenka, waxaa jira adeegyo la 
heli karo si ay kuu caawiyaan. 
 

• Dadka reer Samaariya waxay bixiyaan taageero 24 saacadood maalintii, 
toddobo maalmood usbuucii. Wac 116 123 bilaash. 

 

• Shout 85258 waxay bixisaa taageero qoraal oo qarsoodi ah 24 saacadood 
maalintii, toddobo maalmood usbuucii. SHOUT Text in 85258. 
 

• Haddii aad u baahan tahay talo ama aad wax walaac ah ka qabtid nooc kasta 
oo xadgudub guri ah, fadlan la xiriir Next Link Domestic Abuse Service 
01179250680. Muddo 24 saacadood ah maalintii, toddobo maalmood usbuucii 
talo bixin, iyo sidoo kale saacadaha ka baxsan xulashooyinka magangalyada, 
wac National Domestic Abuse Helpline 08082000247. Xaaladda degdegga ah, 
fadlan la xiriir 999. 

 

• Xarumaha Qoyska: Toddobaadka dhexdiisa, Xarunta Qoyska ee 
deegaankaaga ayaa ku siin kara macluumaad iyo taageero ku saabsan wax 
kasta oo adiga iyo qoyskaaga la xiriira. Tan waxaa ka mid ah kooxaha 
waxqabadka, adeegyada caafimaadka iyo samaqabka iyo sidoo kale 
taageerada waalidnimada. Xarunta Qoyska ee ugu dhow Barton House waa 
Wellspring Dejinta Hub, 43 Ducie Road, Bristol, BS5 0AX. Kooxaha dhacaya 
toddobaadkan: 

o Barton Hill High-Rise Homes Group Arbacada - 10ka subaxnimo ilaa 
11.30am 

o Xarunta ilmaha oo leh Taageerada Quudinta Ilmaha Jimcaha - 1pm ilaa 
2.30pm 

 
 

• Shabakadda Goobaha Soo Dhaweynta: Goobaha Soo Dhaweynta ayaa wali 

ka furan magaalada oo dhan. Kuwani waa u bilaash inay isticmaalaan oo u 

furan yihiin qof kasta. Waxaad u adeegsan kartaa Goobta Soo Dhaweynta ee 

deegaankaaga si aad ula kulanto dad kale, uga qayb qaadato waxqabadyada 

ama aad u hesho taageero. Ka hel kuugu dhow boggayaga internetka: 

www.bristol.gov.uk/costofliving 

 

 

Afeef 
Tarjumaaddan waxaa bixiyay adeegga tarjumaadda mashiinka dhijitaalka ah, Goluhu 
wuxuu aqbalayaa in tani ay horseedi karto khaladaad tarjumaad oo ka baxsan 
xakamaynta Maamulka Deegaanka isla markaana aan wax mas'uuliyad ah laga 
qaadin wixii khaladaad ah ee tarjumaadda ah. Haddii aad rabto inaad ka hadasho 
nuxurka waraaqahan ama aad aaminsan tahay inay jiraan wax khaladaad ah oo ku 
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jira tarjumaadda, fadlan la xiriir 01179036400. 
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